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Cami de Montserrat a Nuria

TRAM 7 - NAVAS - PUIG-REIG

UBICACIO GEOGRAFICA : Comarca del Bergueda

DISTANCIA : 11,53 km

TEMPS : 3 h 15' (mitjana 3,5km/h)
NIVELL DIFICULTAT : MITJA

ALTITUD INICIAL: 370 m
ALTITUD FINAL: 437 m
ASCENS ACUMULAT' :

276 m

DESCENS ACUMULAT": 209 m

ITINERARI : Navas, Ruta de les colonies textils del Llobregat, L'Ametlla de Merola, Puig-reig.
ACCESOS : FGC/Renfe fins Manresa, Bus Alsina Graells a Navas i Puig-reig
LLOCS D'INTERES : L'Ametlla de Merola, Riera de Merlés, Cal Riera, Colonia Vidal, Cal Margal, Cal Pons.

Sortim de la Pl. De I'Església de la Sagrada Familia

NAVAS
Inici etapa

Agafem el carrer Major i anem direccié Berga Passem per davant de
I’Ajuntament de Navas a la nostra dreta

Ajuntament

Passem per davant de I'antiga estacio del carrilet, ara convertida en una plaga
on podem veure una vella maquina de vapor. A |'edifici del darrera tenim el
bar de I'estacié i sortim a una esplanada, tenint al davant un pas soterrani
sota la C16. Seguirem recte, deixant el pas soterrani a I'esquerra com si
anéssim a pujar a la carretera. Pel costat de la carretera hi ha el cami, ben
visible

Estacio carrilet.
Esplanada, pas
sota la C16

0.900

00:16

Semi-urba

Seguim caminant pel costat baix a la dreta de la C16 (no s'entra a l'autovia)
fins arribar a la carretera que baixa a I'Ametlla de Merola. Just abans hi ha un
corriol a la dreta amb un obstacle que impedeix el pas de motocicletes.

Desviament

0704

1.730

00:31

Sense
senyalitzar

Baixem pel corriol veient el nucli habitat de la colonia de I'Ametlla de Merola
a la nostra dreta. Sortim al parquing i travessem el nucli fins arribar al final
del carrer on trobarem les primeres marques (blanques i grogues) i pals
indicadors de la Ruta de les Colonies (PR C-144) del Parc Fluvial del Llobregat.
Girem a |'esquerra direcci6 al riu Llobregat.

L'AMETLLA DE
MEROLA

07 05

2.170

00:39

PR C-144

Hem deixat el canal per damunt nostre i hem baixat fins a tocar el riu. Pel mig
d'un bosc de pollancres arribem a la Palanca de I'Ametlla. Pont de ferro amb
travesses de fusta que creua el riu Llobregat.

Palanca de
I'Ametlla

07 06

2.359

00:43

PR C-144

Un cop passat el riu arribem a un mas "Ca I’Aimeric". Tot just passada la casa
tenim una bifurcacié. Hem d'anar per la dreta sortint a la carretera que va al
nucli de La Galera i girant a I'esquerra retrobarem el cami.

Ca I’Aimeric

0707

2.730

00:49

PR C-144

Trobem pals indicadors que ens senyalen el cami cap a I'esquerra direccid a
Cal Riera i Cal Vidal. Caminem un trosset per la carretera i hem d'estar
atents a les marques del PR que giren a I'esquerra baixant cap el riu.

Carretera

07 08

4.420

01:20

PR C-144

Després de recorrer uns 1.700 m. pel costat del riu per un corriol molt
ombrivol, el cami gira a la dreta allunyant-se del Llobregat i surt a una pista
de terra que seguirem cap a l'esquerra on veurem la palanca de fusta que
passa per sobre la Riera de Merlés. Haurem de creuar la riera (atencié a
I'época de pluges)

Riera de Merlés

07 09

4.960

01:29

PR C-144

Hem travessat la palanca de fusta (tres taulons dobles) i pugem a la pista.
Girem cap a I'esquerra tot fent una lleugera pujada. Al cap de pocs metres la
pista fa un revolt de 3602 i tot pujant arribem a les primeres vistes de la
colonia téxtil de Cal Riera.

CAL RIERA

07 10

6.250

01:50

PR C-144

Seguim direccié nord, enlairats del riu, per la seva marge esquerra i amb
unes magnifiques vistes dels nuclis colonials (fabrica, habitatges, església,
etc.). Sortint d'un petit bosc de pins veiem |'impressionant conjunt de la
Colonia de Cal Vidal. Una vegada estem a la seva algada, girarem a
I'esquerra com si anéssim a baixar a la colonia. Girarem cap a la dreta
seguint els pals indicadors del Parc Fluvial (direccié Cal Margal). La pista es
converteix en un corriol molt ombrivol i hem d'estar atents a les marques.

CAL VIDAL

0711

7.137

02:05

PR C-144

El cami tomba cap a la dreta iniciant un ascens fins una carretera local
asfaltada que agafarem cap a l'esquerra en direccié nord (veniem direccid
nord-est)

07 12

8.250

02:29

PR C-144

Seguirem per la carretera fins passar pel costat de la depuradora de Puig-
reig i arribarem a un pas soterrani de I'autovia C16 ens desviem a I'esquerra.
Hem de passar per sota l'autovia i seguir per la pista en direccié a Cal
Margal.

Pas soterrani
Ci6

0713
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% Cami de Montserrat a Nuria

Distancia  Temps Sender  Descripcié Punts
Metres Aprox. d'interés
8.710 02:37 PRC-144  Creuem el riu Llobregat per la palanca de Cal Margal Palanca Cal 07 14
E Margal
8.940 02:35 PRCE-144 Pujarem pel costat d'uns horts fins sortir just a I'entrada de la Fabrica. CAL MARCAL 07 15
9.073 02:44 PR C-144  Travessem la colonia i seguim en direccié a la carretera. Trobem un pal Desviament 07 16

indicador i ens desviarem a la dreta per anar a buscar el marge dret del riu.
(recordeu que dreta o esquerra sempre es en funcié de la direccié de I'aigua)

9.710 02:55 PR C-144  Després d'un lleuger descens i seguir per un cami de castanyers, sortim a la  Carretera 07 17
E carretera d'entrada a Cal Pons. Seguirem cap a la dreta
10.050 03:01 PR C-144  Just davant nostre veiem la impressionant torre de I'Amo de Cal Pons. Seguim  CAL PONS 07 18

per la carretera fins entrar a la zona de la fabrica que travessarem en direccid
als habitatges

10.320 03:04 PR C-144  Pugem per les escales cap a l'església de Sant Josep, coneguda com la  Esglésiadela 07 19
E "Catedral del Bergueda" colonia
10.480 03:08 PR C-144  Seguim amunt cap a la rotonda (Roure de Cal Pons) i ens desviem pel primer  Desviament 07 20
E carrer a la dreta fins al final on tornarem a girar a I'esquerra (atencié a les
marques)
10.600 03:10 PRC-144  Pocs metres més endavant el carrer es bifurca, a la dreta baixa a les pistes de  Desviament 0721
E tenis, anirem a l'esquerra pel carrer asfaltat (atencié a les marques). Uns

metres més enlla trobarem unes escales que pugem a ma esquerra a l'església
i el castell. També es pot seguir recte pel cami del riu fins arribar al carrer de
I'església i sortir al centre de la vila.
11.530 03:15 PR C-144  Arribada al centre de la vila. Plaga de la Creu. A l'esquerra trobarem PUIG-REIG 07 22
I'Ajuntament.

i Ascens acumulat és la suma tot de desnivell positiu, de pujada, que fem al llarg de tot el recorregut, mentre que el Desnivell positiu és la diferéncia entre I'algada
del punt inicial i el punt final. L’arxiu que pots descarregar de la plataforma Wikiloc informar del desnivell positiu.

i Descens acumulat és la suma tot de desnivell negatiu, de baixada, que fem al llarg de tot el recorregut, mentre que el Desnivell negatiu és la diferencia entre
I'algada del punt inicial i el punt final. L’arxiu que pots descarregar de la plataforma Wikiloc informar del desnivell negatiu.

Pelegrinatge de Montserrat a Nuria, ruta Bergueda
Amics de Ndria (https://amicsdenuria.com/)



https://amicsdenuria.com/

